学校卫生保健制度
1、学生每天上下午检查做好眼保健操。

2、学生每天体育活动的时间不少于1小时。学生积极参加课外活动，发展学生体质。
3、学生每天穿戴整洁，勤剪指甲，自备手帕及卫生纸张。

4、每天坚持小扫除两次，每周大扫除一次，各班负责卫生保洁区域，有专人检查，并做好记录。
5、教室内做好洁、齐、美，卫生用具摆放整齐、规范。

6、坚持开齐健康教育课，培养学生养成良好的卫生习惯。

7、对传染病要实行“四早”：早发现、早隔离、早报告、早治疗。
8、根据季节变化和流行病特点，定期出号黑板报和更换宣传栏。

9、保证学生每天饮用清洁水，不在外买零食。
10、校园内严禁吸烟，创建市无烟学校。
11、认真抓好教学卫生。要以学生各种生理活动的可能性为基础，合理组织教学过程，保证“教”和“学”的高效率和学生身心健康的发展。此外，要注意授课卫生、读书卫生、写字卫生等，促进学生养成良好的卫生习惯。
12、贯彻预防为主、治疗为辅的方针，做好学生健康状况检查，重视学生卫生知识教育和良好卫生习惯的培养，搞好学生个人卫生、校园卫生的检查。做好及、慢行传染病的预防。

13、食堂要认真贯彻执行食品卫生法律、法规，加强饮食卫生管理，办好学生膳食，加强营养指导。炊管人员特别要精心防治粮食、蔬菜和其他事物虫咬鼠吃和腐烂变质等现象产生，防止食物中毒事故的出现。炊事人员必须做好“三勤四禁”：勤洗手剪指甲、勤换洗工作服、勤洗澡理发；严禁带病上岗、严禁烧菜做饭时吸烟谈天、严禁随地吐痰、用手抓熟食。

14、对医疗设备、器械，英按卫生标准定期检查、消毒，药品应妥善保管，经常销毁变质失效药品。

